
Newsletter
Lee sobre los desafíos y logros de padres inmigrantes mientras construyen nuevas vidas y 

oportunidades para sus hijos en Estados Unidos, tips de inmigración y mucho más.

HÉROES COTIDIANOS:
EL LEGADO DE LOS PADRES INMIGRANTES

EN BUSCA DE UN FUTURO MEJOR 

"Mi padre me inculcó una fuerte ética de trabajo y siempre me 
animó a perseguir mis sueños sin importar los obstáculos." 

—Jennifer Lopez
FRASE DEL MES 

Conoce el sacrificio y coraje de los 
padres inmigrantes, héroes 
cotidianos que trabajan 
arduamente para integrar y 
prosperar en nuevas comunidades 
por el bienestar de sus familias.

LOS PADRES INMIGRANTES:
HÉROES DE LA VIDA COTIDIANA,
PÁG. 1 

Descubre los pasos y requisitos 
para que hijos ciudadanos 
soliciten la residencia 
permanente para sus padres. 

RESIDENCIA PERMANENTE
PARA PADRES: GUÍA PARA
HIJOS CIUDADANOS, PÁG. 2 

Conoce opciones especiales para 
celebrar el Día del Padre, desde 
cruceros escénicos hasta visitas a 
museos de autos.

SORPRENDE A PAPÁ ESTE DÍA
DEL PADRE CON ACTIVIDADES 
Y DESTINOS ÚNICOS, PÁG. 11   
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LOS PADRES INMIGRANTES:
HÉROES DE LA VIDA COTIDIANA
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Los padres inmigrantes son ejemplos vivos de valentía y determinación. Dejan atrás sus tierras, costumbres y 
seres queridos en busca de un futuro mejor para sus familias. 

iEste acto de valentía no solo es un sacrificio personal, sino también un compromiso con el bienestar y la 
prosperidad de sus seres queridos. 

Luchando por un futuro mejor 

Al llegar a un nuevo país, los padres inmigrantes 

enfrentan desafíos diarios como aprender un nuevo 

idioma, adaptarse a diferentes culturas y encontrar 

trabajos que, muchas veces, no corresponden con 

sus habilidades y experiencia.  

Sin embargo, su motivación y deseo de proporcionar 

un futuro seguro y próspero para sus hijos los impulsa 

a seguir adelante, sin importar las dificultades. 

    Trabajo incansable: muchos inmigrantes trabajan 

largas horas en múltiples empleos para asegurar que 

sus hijos tengan acceso a educación y oportunidades. 

    Adaptación constante: se esfuerzan por integrarse 

en nuevas comunidades, aprender nuevas normas y 

establecer una vida estable para sus familias.

Lecciones de valor y perseverancia 

Los padres inmigrantes nos enseñan valiosas 

lecciones sobre la resiliencia y el sacrificio. Su 

capacidad para enfrentar y superar adversidades es 

una fuente de inspiración para todos. 

    Determinación: nos muestran que, con 

determinación y esfuerzo, es posible superar grandes 

obstáculos. 

    Adaptabilidad: su capacidad para adaptarse a 

nuevas circunstancias es una lección de flexibilidad y 

fortaleza. 

Aprendiendo de su ejemplo 

Los padres inmigrantes nos enseñan que el 

verdadero éxito se mide por la capacidad de luchar 

por lo que amamos, sin importar los desafíos.  

Al reconocer y apreciar sus sacrificios, podemos 

aprender a valorar más nuestras propias 

oportunidades y a enfrentar nuestras dificultades con 

mayor determinación. 

Los padres inmigrantes son verdaderos héroes que,

a través de su coraje y sacrificio, nos muestran el 

camino hacia un futuro mejor y más prometedor

para todos.
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LA LEY DE INMIGRACIÓN DE EE. UU. PERMITE
A HIJOS CIUDADANOS SOLICITAR LA RESIDENCIA

PERMANENTE PARA SUS PADRES.

El hijo debe tener 21 años 

Solo los ciudadanos estadounidenses
pueden solicitar a sus padres 

Debe probarse la relación padre-hijo

Requisitos para solicitar: 

¡Descubre cómo!

1. Completar y enviar el formulario de petición 

2. Presentar pruebas documentales de la
relación familiar 

3. Esperar la aprobación de la solicitud 

4. Si los padres están en EE. UU., pueden
ajustar su estatus 

5. Asistir a la entrevista y recibir la decisión final

Pasos del proceso:

Vivir y trabajar tranquilamente en el país 

Acceso a beneficios sociales y de salud 

Oportunidad de solicitar la ciudadanía 

Beneficios de la Residencia permanente: 
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VIDEO DEL MES: 

¡Haz clic aquí!

En Memorial Day, rendimos homenaje a los héroes 
que sacrificaron sus vidas por nuestro país. 

Mira nuestro video especial y conmemora su legado.
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https://www.instagram.com/reel/C7ej8JgKcQq/?igsh=MzZwN3k0cHE0dzBk
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PASO A PASO PARA LEER
EL BOLETÍN DE VISAS DE EE. UU. 

Visas Familiares (F): Estas visas son para familiares directos y 
preferenciales de ciudadanos estadounidenses o residentes 
permanentes. Se dividen en cuatro categorías (F1, F2A, F2B, F3, F4). 

Visas Basadas en Empleo (EB): Destinadas a trabajadores y 
profesionales según cinco categorías de preferencia (EB-1, EB-2, 
EB-3, EB-4, EB-5). 

Paso 1: Conoce las Categorías de Visa 

El boletín está dividido en dos partes principales:

Tabla A: Muestra la "Fecha de Acción Final", donde puedes ver si tu 
fecha de prioridad te permite aplicar para la visa. 

Tabla B: Indica las fechas en las que se pueden empezar a preparar 
los documentos, aunque aún no se pueda aplicar formalmente. 

Paso 3: Lectura del Boletín 

Actualizaciones Mensuales: El boletín se actualiza cada mes. 
Verifica los cambios para ajustar tu planificación y expectativas. 

Paso 5: Consulta Regularmente 

Fecha de Prioridad: Es la fecha en que se recibió tu solicitud. 
Esta fecha determina tu lugar en la cola para una visa. 

Fecha de Acción Final: Indica hasta qué fecha de prioridad el 
Departamento de Estado está procesando visas actualmente. 

Paso 2: Comprender las Fechas de Prioridad

Comparación de Fechas: Si tu fecha de prioridad es anterior a la 
"Fecha de Acción Final" en la Tabla A, puedes aplicar o

ajustar tu estatus.

Avances y Retrocesos: Las fechas pueden avanzar o retroceder 
dependiendo de la demanda y las cuotas disponibles. 

Paso 4: Interpreta los Tiempos de Espera 

1
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ASÍ NOS VIERON LOS MEDIOS
DE COMUNICACIÓN

Nuestro compromiso con la información es permanente, por eso seguimos hablando de temas 

relevantes en los medios de comunicación. 

No te pierdas los contenidos que entregamos y en los que Héctor fue vocero de la marca.

Welcome Corps: Una luz de esperanza para patrocinar a inmigrantes 

cubanos, haitianos, nicaragüenses y venezolanos. Héctor explicó 

cómo funciona esta iniciativa, cuáles son los requisitos y beneficios.

MIRA LA NOTA AQUÍ.

Junio 2024

https://www.telemundo31.com/local/se-buscan-patrocinadores-para-refugiados/2278209/


Hubo una significante reducción en el número de inmigrantes 

cruzando la frontera de Texas, pero ¿realmente disminuyó tanto como 

afirma el gobernador de Texas? Héctor dio su opinión al respecto. 

MIRA LA NOTA AQUÍ.

MIRA LA NOTA AQUÍ.

MIRA LA NOTA AQUÍ.

Otros estados del país se han inspirado en la ley SB4 de Texas para 

proponer medidas restrictivas similares en sus territorios. ¿Qué 

impacto tienen estas nuevas legislaciones y cómo afectan a los 

inmigrantes? Héctor nos contó esto y más.

¡Atención! Héctor brindó información crucial para evitar estafas

en temas migratorios, que han incrementado últimamente.

Además, brindó tips, sugerencias y explicó cómo evitar caer en

estos actos inescrupulosos.

¿Cómo afectan a los inmigrantes las nuevas políticas de asilo? Héctor 

habló sobre los cambios clave en la manera de procesar y adjudicar 

el asilo en Estados Unidos y los potenciales obstáculos que correrían 

miles de migrantes.

LEE LO QUE DIJO AQUÍ.
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https://www.instagram.com/p/C6eKEkVolmm/
https://www.instagram.com/p/C6wPLyno0LT/
https://www.instagram.com/p/C7RuNTso8P1/
https://www.hechoencalifornia1010.com/abogados-expresan-preocupacion-ante-cambios-en-proceso-de-asilo-en-eeuu/


La Administración Biden anunció nuevas reglas para endurecer

las solicitudes de asilo en Estados Unidos. Héctor comentó

a quiénes afecta, qué implicaciones políticas tiene y cuál sería el 

impacto migratorio.

MIRA LA NOTA AQUÍ.

MIRA LA NOTA AQUÍ.

MIRA LA NOTA AQUÍ.

Iowa, Alabama, Virginia Occidental, Georgia, Oklahoma, Tennessee, 

Nuevo Hampshire y Arizona se unen a la nueva ola de legislación 

antinmigrantes en Estados Unidos. ¿Qué significa esta tendencia? 

Héctor expresó su preocupación al respecto.

Los cambios en el asilo anunciados por el Gobierno otorgarían más 

poder a los agentes migratorios y reducirían las oportunidades para 

solicitantes de asilo en la frontera. ¿Cuáles serían las implicaciones 

para los migrantes? Héctor abordó las posibles consecuencias.
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¡ESCÚCHALO AQUÍ!

Atrévete a soñar en grande con nuestro pódcast: 

Historias, inmigración y leyes  

Explora las claves del éxito en inmigración y, de 

paso, adquiere conocimientos legales en cada 

nuevo episodio.  

¡No olvides subscribirte y compartirlo! 

ESCUCHA EL NUEVO CAPÍTULO DEL PÓDCAST
DE LOS ABOGADOS QUIROGA  
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https://www.youtube.com/watch?v=35L15TyQjig
https://www.vozdeamerica.com/a/mas-estados-de-eeuu-preparan-respuestas-a-la-inmigraci%C3%B3n-ilegal/7609410.html
https://www.youtube.com/watch?v=1W_HzENUIRw
https://teams.microsoft.com/l/message/19:62fe863f-31a7-42e7-89a0-649025475dd1_8454d435-f55a-42f8-889a-92e714b9f3ad@unq.gbl.spaces/1717177151776?context=%7B%22contextType%22%3A%22chat%22%7D


NOTICIAS

El candidato republicano ha prometido, en varias ocasiones,
la mayor deportación interna en la historia de Estados Unidos. El 
estado de Florida, en donde se estima que hay unos 590 mil 
inmigrantes indocumentados, podría sufrir una recesión económica, 
según expertos. Además, la falta de trabajadores afectaría sectores 
clave como la agricultura, la construcción y el turismo, en un 
panorama en el que por cada 100 puestos de trabajo hay solo 53 
trabajadores disponibles.

El plan antinmigrante de Trump que
podría desencadenar una recesión
económica en Florida  
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Alcaldes de 41 ciudades del país unieron esfuerzos para pedirle al 
presidente Biden que apruebe permisos de trabajo para 

indocumentados. Entre los firmantes están los mandatarios de 
Nueva York, Boston, Denver, Houston y Milwaukee. Entretanto, En 

Illinois se aprobó la Resolución Work Permits for All, que se une a la 
propuesta de los alcaldes para pedir parole y permisos de trabajo. 

Con más de 400,000 inmigrantes en esta situación, la medida 
buscaría impactar positivamente la calidad de vida de los 

indocumentados, y la economía del estado.

Permisos de trabajo para todos:
la iniciativa para beneficiar a trabajadores

inmigrantes indocumentados
2
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Según datos de CBP, en los primeros siete meses del Año Fiscal 
2024, se registraron 1.52 millones de encuentros con 
indocumentados. De ellos, el 44% no son originarios de México ni 
Centroamérica. China, India, Rusia, Turquía, países de África y del 
Sudeste Asiático también contribuyeron a este fenómeno que se 
ha denominado ‘migración extracontinental’. Esta nueva dinámica 
migratoria plantea retos adicionales a la administración, que ya 
sufre por mantener el control de la migración fronteriza.

Casi la mitad de los migrantes en 
la frontera Suroeste no vienen de
América Latina

3

Cada año, miles son detenidos anualmente por falta de estatus 
migratorio. Investigaciones reveladas por la entidad revelan el uso 

indebido de confinamiento solitario, atención médica deficiente, y 
abuso físico contra migrantes, algunos de los cuales han fallecido 

estando en detención. Nosotros mismos hemos informado de varios 
casos a lo largo de los últimos años. En esta ocasión, AILA hace un 

llamado a ICE para que se tomen medidas inmediatas para corregir 
y humanizar las condiciones en los centros de detención de 

inmigrantes en Estados Unidos.

AILA exige reformas a los centros de
detención a migrantes del país 4
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TIPS DE INMIGRACIÓN
Te traemos algunas cosas que quizá no sabías sobre las 
peticiones de hijos a padres. 

¡Empecemos!  

TIPS PARA TU PETICIÓN DE HIJO A PADRE

1. asegúrate de que eres ciudadano estadounidense y 
tienes al menos 21 años. 

Verifica la elegibilidad:

2. haz copias de todos los documentos enviados para tu 
archivo personal.

Mantén una copia de todo:

JUEGOS MENTALES

Una vez hayas resuelto tres juegos mentales y 

recolectado tres bonos coleccionables. 

Envíanos un correo con las pruebas a 

webmaster@quirogalawoffice.com y recibirás 

una cita para consulta gratis.

¡Desafía tu mente con nuestros juegos 
mentales y asegura tu consulta gratis!

¿Están listos para
aprender y ganar?
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• CIUDADANIA 

• RESIDENCIA 

• PETICION 

• USCIS 

• PADRES 

• HIJOS 

• DOCUMENTOS 

• ENTREVISTA 

• EVIDENCIA 

• RELACION 

• INMIGRACION 

• ARREGLAR 

• BENEFICIOS

• FORMULARIO 

10

PALABRAS
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RECOMENDACIONES
The High Roller, 
La Vegas

Lleva a papá a The High Roller para disfrutar de una vista 

panorámica de Las Vegas. Una experiencia única para 

celebrar el Día del Padre con impresionantes vistas de la 

ciudad.

LeMay - America’s
Car Museum

Visiten LeMay - America’s Car Museum y exploren juntos 

una de las mayores colecciones de autos del mundo. 

Perfecto para un papá amante de los automóviles.

Crucero en Lake
Coeur d’Alene

Sorprende a papá con un crucero escénico en el Lago 

Coeur d’Alene. Disfruten juntos de vistas panorámicas y la 

tranquilidad del agua en esta experiencia memorable. 

¡Gracias por ser parte de nuestra comunidad! Siempre estamos aquí para guiar tu camino hacia el éxito. 

Gracias por acompañarnos. Nos vemos en nuestra próxima edición.
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